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Plan

Fidr och med barn
Att pa plats se hur Plan arbetar med olika utvecklingsprojekt befaster kadnslan av att du ar
med och bidrar till nagonting meningsfullt. Brev dr bade intressanta och viktiga, men
ingenting gar upp emot att vara pa plats! Att traffa sin fadder ar for manga fadderbarn en
stor hdndelse och besoket ar ofta en stark upplevelse for alla inblandade och skapar minnen
for livet.
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Gunnar och Lillemor deltog i Plans gruppresa till Nicaraua i april 2009. Har visar deras fadderbarn foton och beréttar.

Ett besok dr ofta en stor hdndelse. Inte bara for dig som &r fadder, utan dven foér fadderbarnet, for
barnets familj och for hela lokalsamhallet dar fadderbarnet bor.

Det &r Plans lokala personal som organiserar besoken till de olika byarna. De medverkar ocksa vid
besoket for att hjdlpa till med tolkning — for att motet ska bli sa lyckat som mojligt! Det kravs
omfattande planering for att arrangera de olika besoken. Alla fadderbesdk ser olika ut beroende pa
var och hur familjen lever och bestken varierar fran land till land. Vanligtvis brukar faddern halsa pa
sitt fadderbarn i hemmet, besoka Plans projekt och kanske dta en maltid tillsammans med familjen.

Plans programomraden tacker in mdnga byar. Ofta dr avstanden langa och vdgarna av samre kvalitet
varfor du far rdkna med att spendera en hel del tid i bil. | allmanhet far du trdffa ditt fadderbarn
under en halv dag. Vi gor vart basta for att fa ihop logistiken och samtidigt erbjuda ett sa spannande
och intressant program som mdjligt.



Aktivt deltagande

Det ar for det mesta sdllsynt med den hdr typen av besck och det samlas ofta manga manniskor for
att valkomna oss. Var darfor beredd pa att skaka hand med flera personer, vuxna och barn och dven
att mota en ny kultur. Det hander ofta att man forberett sang och dans nar vi kommer for att visa
uppskattning for vart besok. Aven tal dr vanligt och att flera barn héller olika presentationer for oss.
Eftersom det dr manga intryck och ofta omtumlande pa plats, kan det vara bra att fundera i férvdg
pa hur du kan bidra med ndgonting tillbaka. Vad du vill sdga och vad du kan beratta om Sverige till
exempel. Det &r alltid uppskattat att bjuda pa sig sjdlv pa olika sétt: delta i dans eller sjunga en
svensk visa!

Det ar ocksa sa att mdnniskorna vi méter ofta ser oss som representanter for alla faddrar inom Plan.
Det kommer att vara manga som vill framféra sitt tack for det stod som du bidrar med och du
forvdntas bemota det. Vi vill ocksa garna uppmana dig att stélla fragor och visa ditt engagemang.

Plans gavopolicy

| de flesta kulturer ser manniskor gavor som ett tecken pa vdnskap och respekt. Men tank pa att
stora och dyrbara presenter kan skapa ordttvisor och avundsjuka bland barnen, ndgot som Plan vill
undvika. Att skanka kontanter eller vdardesaker, till exempel silver- eller guldsmycken, klockor eller
stora gavor sasom cyklar och radio- eller tv-apparater, dar emot var policy. Férutom risken for att
dyrbara gavor skapar avundsjuka och osdmja, strider det mot Plans ambition att motverka ett
beroendeférhallande mellan faddrar och fadderbarn.

Plan Sverige far ofta fragor om vilka gavor som ar lampliga att ta med vid ett besok. Den basta typen
av gavor till ditt fadderbarn ar nagot som han/hon kan dela med andra barn, till exempel fotboll,
hopprep, frisbee, fargpennor, kritor eller vattenfirg. Aven material till skolan s&som pennor,
pennvdssare, suddgummi och rit-/skrivblock ar passande att ta med.

Det dr ocksa vart att tanka pa att det alltid finns manga barn och att det ar uppskattat att ha med lite
extra godis, ballonger (bast att kopa pa plats) eller liknade sa att ingen kanner sig bortglomd.

Ta gdrna med fotografier eller en inspelad film pa digital- eller videokamera, som visar hur du bor
och lever i Sverige. En bok om Sverige med bilder kan ocksa vara ett intressant satt att visa hur det
ser ut i det land som du kommer ifran.

Om du vill ge nagon form av bidrag direkt till fadderbarnets familj, kan du fraga Plans lokala personal
vad de bdst kan tdankas behova och sa kdpa det pa plats. Detta gynnar ocksa den lokala marknaden
vilken vi garna féresprakar.

Vanliga fragor och svar

Hur arbetar Plan?

Plans utvecklingsarbete utgar fran FN:s barnkonvention och alla barns rdtt att 6verleva, utvecklas
och delta. Plan fokuserar pa att angripa orsakerna till barns och ungas fattigdom, och att motverka
att deras rattigheter kranks. Det gor vi genom att oka tillgangen till halsovard, utbildning och en
trygg ndrmiljé samt genom att kampa mot diskriminering och 6vergrepp. Fokus ligger pa att na
manniskor som lever i de mest utsatta omradena eller i de mest marginaliserade grupperna i
samhdllet. Valet av lander och omrdden gors utifran fattigdomsindikatorer for halsa, hygien,
utbildning, dodlighet och inkomstférdelning.

Plan fokuserar pa att starka barn, unga och vuxna i lokalsamhallen s att de kan organisera sig.
Tillsammans far de storre kraft att paverka beslutsfattare och politiker pa lokal niva for att fa sina



rattigheter tillgodosedda. Pa Plan kallar vi det har syn- och arbetssattet for Child Center Community
Development, vilket pa svenska kan Gversattas till barnfokuserad samhallsutveckling. Barn och
ungdomar har en central roll i savél planering och genomférande som i utvarderingen av Plans
arbete. Pa sa satt skapas forutsattningar for en hallbar och langsiktig utveckling.

Hur initieras projekten?

Nar vi inleder ett samarbete i ett omrade bérjar vi med att ta reda pa vad bade barn och vuxna vill
forbattra — alla projekt sker pa initiativ av lokalbefolkningen. Gemensamt upprattas en langsiktig
utvecklingsplan, och darefter bedrivs utvecklingsarbetet lokalt med radgivning samt med materiellt,
tekniskt och finansiellt stod fran Plan. Vi arbetar for att barnen ska vara delaktiga i savdl planering
som genomférande och utvardering av utvecklingsarbetet. Slutmalet ar att lokalbefolkningen ska
driva utvecklingsarbetet vidare pa egen hand. Nar det malet ar natt fasar Plan ut sin verksamhet i
omradet.

Hur viljs fadderbarnet ut?
De familjer som vdljer att vara med i de utvecklingsprojekt som bedrivs i lokalsamhdllet far chans att
vdlja ut ett av familjens barn som fadderbarn.

Vad gar mitt manatliga fadderbidrag till och hur mycket kommer fram?

Ditt fadderbidrag gar till de projekt som bedrivs i fadderbarnets lokalsamhdlle. Ditt fadderbidrag
bidrar alltsa till att manga barn och vuxna far mojligheten att sjdlv kunna paverka sin livssituation.
Projekten handlar bland annat om hdlsa, utbildning, barns rattigheter m.m. Inga pengar ges direkt till
ditt fadderbarn eller familjen. Av ditt manatliga bidrag gar cirka 82 procent till programverksamhet
och cirka 18 procent till insamlings- och administrationskostnader.

Varfor far jag inte ge fadderbarnet/familjen pengar?

Det strider mot Plans vision om ett rdttvist samhadlle dar alla barn har samma forutsattningar i livet.
Pengar skapar ordttvisa och ger upphov till avundsjuka och konflikter. Vi vidarebefordrar inte
kontanter till familjerna eftersom det kan skapa ett ekonomiskt beroende — malet med vart arbete &r
att manniskorna ska bli sjdlvstandiga och oberoende av stod utifran. Ofta leder det ocksa till att
pengarna missbrukas pa ett eller annat satt.

Om jag som fadder far en gava fran fadderbarnet/familjen ska jag ta emot den?

Det beror pa vilken del i varlden du befinner dig i men oftast bor du ta emot gavan i respekt for
givaren. Om du far en gava som du inte kan ta med dig hem, till exempel en hona, get eller
nagonting valdigt skrymmande &r det bast att forst ta emot gavan och sedan stimma av med Plans
personal pa hur du bast gar tillvdga.

Om jag blir bjuden pa mat hos fadderbarnet/familjen maste jag dta den?
Ja, for att visa din uppskattning bor du i alla fall smaka pa maten.

Varfor kan som fadder inte skicka brev direkt till fadderbarnet?

Plan Sverige och Plans lokala personal registrerar alla brev och gavor som skickas mellan faddrar och
fadderbarn. Det finns flera anledningar till att kontakten sk6ts genom Plan Sverige. Manga
fadderbarn har inte nagon adress och darfor maste Plans lokala personal sjdlva aka runt och dela ut
breven och gavorna. Dels sa maste breven oftast 6versattas mellan spraken. Las- och
skrivkunnigheten ar dessutom lag i vissa lander och Plans lokala personal hjalper i de fall det beh6vs
till med att ldasa upp brevet for barnet eller hjdlper barnet att svara sin fadder. Brev och paket ses
dven over for att forsdkra att det inte star eller skickas nagot olampligt till barnet, vilket gors for att
skydda barnet och dess familj. Plan har dven en policy fér hur manga och hur stora gavor som far
skickas till barnet, for att forebygga att det inte uppstar orattvisor om andra fadderbarn inte far lika
mycket av sina faddrar.



Kan jag lamna ut min e-postadress till fadderbarnet?

Nej, det ar inte tillatet att Idmna ut sina kontaktuppgifter till fadderbarnet, familjen eller ndgon annan
i lokalsamhdllet man bestker. Det handlar om barns sdkerhet och vi vill undvika eventuella
beroendesituationer, exempelvis I6ften om pengar etcetera. Se ocksa ovanstdaende svar pa varfor det
ar viktigt att ni fortsatt har korrespondens genom Plan Sverige.

Mitt fadderbarn och familjen har en tv hemma, riknas de som fattiga da?

Idag &r det inte ovanligt att ha tillgang till tv och radio dven i fattiga lander. Att en fattig familj har tv
kanske kan tyckas markligt, men trots ddlig ekonomi bestimmer sig mdnga for att spara ihop till en
tv eller radio eftersom det ar det enda sdttet att skaffa sig information om vad som hander i landet
och i varlden. Radion ar ett mycket effektivt forum for informationsspridning i fattiga lander,
eftersom det i de flesta utvecklingslander finns en stor grupp analfabeter.

Via media far vi ofta starka bilder pa utsatta och underndrda barn, men fattigdom behéver inte alltid
vara synlig vid forsta anblicken. Fattigdom gar inte bara att mata i pengar, utan handlar ocksd om
manniskans majlighet att paverka sitt liv och samhallet hon lever i. Manga manniskor fods in i
fattigdom och har sma majligheter att ta sig ur den eftersom de saknar utbildning, tillgang till
sjukvard, ett arbete eller en bostad. Idag anses det dessutom vara grundldggande fér manniskor att
ha en anstdndig grad av frihet, vardighet, sjdlvkdnsla och att fa respekt fran andra.

Varfor gar inte alla barn i skolan, nir utbildning ar en sa viktig férutsattning for att kunna ta
sig ur fattigdom?

Att inte kunna ldsa, skriva eller rakna begrdnsar manniskors utvecklingsméjligheter, men d@ven om
viljan finns sa har fattiga familjer ofta svart att lata sina barn ga i skolan. Dels kan skolavgifterna vara
hoga och dels behdver barnen arbeta eller hjdlpa till i hemmet for att bidra till familjens férsorjning.
Eftersom det ofta saknas forskolor i fattiga lander maste manga barn dessutom stanna hemma for att
passa sina smasyskon nar fordldrarna arbetar. Oftast ar det flickor som blir utan utbildning. Plan
arbetar dels med att hoja kvaliteten pa utbildning samt for att pa olika sdtt mojliggora skolgang for
barn och ungdomar. En annan viktig insats ar att arbeta med foraldrars attityder till barnens
skolgang, da fordldrarnas beslut ar avgérande for barnens framtid.

Nar du har kommit hem
Manga faddrar blir inspirerade av sitt besok i de samhdllen dar Plan arbetar, och aterviander hem
med en 6nskan om att kunna bidra mer. Det finns olika satt som du kan stodja Plan pa:

e Dela med dig av dina personliga berattelser till andra faddrar och allmadnhet via var hemsida,
din lokaltidning eller radio, blogg eller liknande. Om du vill ha hjdlp med att kontakta media
pa din hemort dr du vilkommen att hora av dig till var pressekreterare via
http://plansverige.org/kontakta-oss eller pa telefon 08-58 77 55 00.

e Sprid information om Plans verksamhet till dina anhériga, vanner och kollegor.

e Bli ambassador for Plan Sverige pa din lokala ort. Anmal ditt intresse sa bjuder vi in dig till en
utbildning.

e Bli volontdr pa Plan Sveriges sekretariat eller 6versattare.

e Ge extra bidrag (via Plan Sverige) till projekt som identifierats av vara olika programldnder,
och som behover extra stod.

Vi hoppas att resan blir ett minne for livet!


http://plansverige.org/kontakta-oss

